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ACTA N° 0751

Comunidad de Cuidado Nazareth Chinauta— 2022

FECHA: Fusagasuga Chinauta, 06 de Noviembre 2022

HORA: 08: 00 a 09:00 hrs

LUGAR: HOGAR NAZARETH CHINAUTA

TEMA: Socializacion de protocolos oxigenos y equipos de oxigenoterapia.

ASISTENTES: Yolanda Poveda Tribaldos (responsable de la actividad) y personal auxiliar
(participantes).

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccion y desarrollo de la actividad.

Materiales a utilizar en la socializacion, capacitacion o actividad.
Compromisos.

Anexos: Evidencia fotografica, acta de realizacién y planillas de asistencia.
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DESARROLLO:
1. Objetivo

Brindar las orientaciones necesarias con el fin de fortalecer los conocimientos sobre
oxigenoterapia, mediante la socializacion del protocolo establecido y con ello brindar de manera
adecuada el cuidado de Enfermeria.

2. Introduccidén y desarrollo de la actividad.

El dia 06 de noviembre se da inicio a las 11 hrs a la capacitacion al personal auxiliar de enfermeria
sobre los Protocolos de oxigenos y equipos de oxigenoterapia
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Anatomia del Sistema respiratorio: El aparato respiratorio estd compuesto por la traquea, dos
bronquios (un bronquio que se ramifica en cada pulmon), los pulmones y los bronquiolos (vias
respiratorias mas pequefias en los pulmones). El pulmén derecho tiene tres Iébulos, y el pulmén
izquierdo tiene dos I6bulos.

Oxigeno: Elemento quimico gaseoso, simbolo O, nimero atémico 8 y peso atomico 15.9994. Es
de gran interés por ser el elemento esencial en los procesos de respiracion de la mayor parte de
las células vivas y en los procesos de combustion. Es el elemento mas abundante en la corteza
terrestre.

pulsioximetria: La pulsioximetria es una prueba en la que se usa un dispositivo pequefio similar
a un broche, llamado oximetro de pulso, el que mide los niveles de oxigeno en la sangre. Cuando
usted respira, sus pulmones inhalan oxigeno y lo envian al torrente sanguineo. Esta sangre rica
en oxigeno es transportada al corazon, que la bombea al resto del cuerpo. Un nivel demasiado
bajo de oxigeno en la sangre (saturacion de oxigeno) hace mas dificil el buen funcionamiento del
cuerpo, provocando que los 6rganos vitales se vean exigidos de forma peligrosa

oxigenoterapia: La terapia con oxigeno es un tratamiento que le entrega oxigeno adicional
para respirar. También se le llama oxigeno suplementario. Solo su profesional de la salud
puede indicarle recibirla. Puede obtenerla en el hospital, otro entorno médico o en el hogar.
Algunas personas solo la necesitan por un corto periodo de tiempo. Otros necesitan
oxigenoterapia a largo plazo.

Existen diferentes tipos de dispositivos que pueden proporcionarle oxigeno. Algunos usan
tanques de oxigeno liquido o gaseoso. Otros usan un concentrador de oxigeno, el que extrae
oxigeno del aire. Lo puede obtener a través de un tubo nasal (canula), una mascara o una
camara de oxigeno. El oxigeno adicional es inspirado junto al aire normal.

Existen dispositivos portatiles de tanques y concentradores de oxigeno. Pueden hacer que sea
mas facil moverse mientras se aplica la terapia.

Dispositivos de oxigeno:

los dispositivos para el aporte de oxigeno se utilizan para administrar, regular y suplementar el
oxigeno con el objetivo de incrementar la oxigenacion arterial del paciente. el dispositivo mezcla
el oxigeno y el aire manteniendo una concentracion fija de oxigeno para su aporte al paciente.
Dispositivos de flujo bajo

Dispositivos de flujo alto
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3. Actividad Desarrollada

Se realiza socializacién del tema, definiendo términos asociados a los protocolos con ejemplos
de casos clinicos y los cuidados de enfermeria.

4. Materiales

Se realiza la capacitacion magistral, en donde se dan conocer el tema por medio de ayudas
audiovisuales.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Dar continuidad al programa de capacitacion Profesional de
para el personal de enfermeria enfermeria
Mensual

Personal auxiliar
asignado

CONVOCATORIA: Se proponen nuevas sesiones de capacitacion para el préximo mes de
Diciembre.

En constancia de lo anterior:

Nombres vy

i Cargo o Tipo de . .
Apellidos . 9 L, P Dependencia Firma
vinculacién
Yolanda .
Profesional .
Poveda Enfermeria Enfermeria . i
Tribaldos 1 H/gf..;"}‘/x_’zﬁ, :
Rgblela Coordinadora Administrativa
Giraldo

Elaboré: Yolanda Poveda Tribaldos
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